
Einladung
zur interdisziplinären Fortbildung

(HNO, Phoniatrie, Logopädie, Sprachtherapie, 
Sprecherziehung, Gesangspädagogik)

Stimme 
in Theorie und Praxis

„Die Stimme –
Kapital des Sprechers“

Schirmherrschaft 
Nikolaus Bachler

Staatsintendant Bayerische Staatsoper

Felix Glombitza 1

Tuija Komi 2

Dr. Karin Joussen 3

Ariane Porzelius & Team 4

Veronika Siebertz 5

Isa Terwiesche 6

Dr. Florian Neumann 7

Dr. Peter Hulin 3

Dr. Matthias H.J. Weikert 8

1 Chorleiter, Schulmusiker
2 Jazz-Sängerin, Song-Writerin, Gesangspädagogin

3 FÄ HNO und Phoniatrie & Pädaudiologie 
4 Logopädie Oase, München

5 Logopädin, Lax Vox -Trainerin 
6 Atem-, Sprech- und Stimmlehrerin

7 Autor, Historiker, Philologe
8 FA HNO und Phoniatrie & Pädaudiologie

Regensburg & AVI Salzburg: Moderation / Leitung 

Samstag, den 23.11.2019
von 09.30 bis 18:00 Uhr

Scholastika des AGV
Akademischer Gesangverein

Ledererstraße 5, 80331 München
Nähe Marienplatz

Die Anmeldebestätigung erfolgt nach Eingang des 
Teilnehmerbeitrags bzw. Anmeldung mit Schüler-/ 
Studentennachweis.

Einzahlungen des Teilnehmerbeitrages (siehe 
umseitig) bitte bis 16.11.2019 auf folgendes Konto:

Empfänger    medi coach & consult
IBAN DE 5130 0606 0101 0216 5848
BIC DAAEDEDD
Deutsche Apotheker- und Ärztebank
Verwendungszweck: Stimme Kapital des Sprechers

Bei Absage nach dem 16.11.2019 kann die Gebühr 
nicht mehr rückerstattet werden.
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Organisation: 
medi coach & consult GmbH UG (haftungsbeschränkt)

Mit der freundlichen Unterstützung von:



Sehr geehrte Damen und Herren, 

Kolleginnen und Kollegen,

„für unser menschliches Miteinander ist die Sprache 
als Mittel der Verständigung unerlässlich. [...] In 
vielen Sprechberufen wird die Bedeutung der 
Stimme oft erst bei stimmlicher Überlastung 
wahrgenommen.“ 

(aus dem Grußwort von Nikolaus Bachler)

Die Kenntnis über die Anatomie, Physiologie und 
Pathophysiologie der Sprech- und Singstimme ist 
für jeden, der mit „Stimme“ arbeitet, von 
fundamentaler Bedeutung. 

Bei adäquatem Wissensstand lassen sich 
Stimmstörungen häufig vermeiden bzw. frühzeitig 
erkennen und behandeln.

Ziel der Fortbildung ist es, über die Grundlagen und 
Vorgänge der Stimmentstehung und die 
Möglichkeiten der Behandlung von Stimmstörungen 
zu informieren und hilfreiche Maßnahmen der 
Stimmhygiene (Gesunderhaltung der Stimme) zu 
vermitteln und zu diskutieren. Mit einem Fachvortrag 
über Rhetorik schließt der Theorieteil.  

Am Nachmittag besteht die Möglichkeit, in 
Workshops praktische Übungen zu erlernen.

Umrahmt wird die Veranstaltung von gemeinsamem 
Übungen als Publikumsworkshop unter Leitung 
eines erfahrenen Chorleiters.

Die Referenten, der Moderator Dr. Matthias Weikert, 
der Veranstalter Medi Coach & Consult und die 
Praxis Dr. Hulin freuen sich darauf, Sie bei der 
Fortbildungsveranstaltung begrüßen zu dürfen.

Partner: Philisterverband des AGV Akademischer 
Gesangverein München e.V. 

 Ich nehme an der Fortbildung „Stimme –

Kapital des Sprechers“ teil.

 Ich kann nicht teilnehmen, möchte aber 

über zukünftige Fortbildungen informiert 
werden.

 Ich möchte zukünftig nicht mehr informiert 

werden.

Name:......................................................................

Vorname:.................................................................

Straße:.....................................................................

PLZ / Wohnort:........................................................

Telefon*:..................................................................

Email*:.....................................................................

* wichtig für Anmeldebestätigung und 
zukünftigen Kontakt

 AGV-Chor-Orchester-Mitglied
 Arzt, Ärztin
 Logopädie, Sprachtherapie,   

Gesangspädagogik
 Sänger/in, Sprecher/in, Schauspieler/in
 Sonstig. Interessierte/r
 Schüler/in, Student/in

Bitte Anmeldung via Fax/ Email/ Post an:

Praxis Dr. Peter Hulin
Brienner Str. 1
80333 München

Tel +49.89.294404
Fax +49.89.299080
hulin@telemed.de

Programmablauf 
(Änderungen vorbehalten, Stand 21.10.2019)

ab 09.00 h Anmeldung*, 

09.30 h Begrüßung und Einführung 

Dr. Matthias Weikert (Moderation)

09.40 h warming up, Felix Glombitza

10.00 h Vorträge

10.00 h Was der Profisprecher über die Stimme 
wissen sollte, Dr. Peter Hulin

10.45 h Wie Sie mit gesunder Stimme durch den  
Berufsalltag kommen, Dr. Karin Joussen

11.15 h Wie man andere begeistert, Dr. Florian 
Neumann

12.15 h Publikum WS Circle Singing, Tuja Komi

13-14.00 h Mittagspause 

14-17.00 h Workshop 1 / 2 / 3, im Wechsel  der 
jeweiligen Teilnehmer 

1) Die natürliche Atmung beim Sprechen, Isa 
Terwiesche

2) Mit Artikulation Akzente setzen, Ariane 
Porzelius & Team

3) Wie Sie nach Überlastung die Stimme 
entspannen können / SOVth - Dr.Vox (nach 
I. Denizoglu): LAX VOX® - Übemethode
Veronika Siebertz

17.00 h Pause

17.20 h Podiumsgespräch, Diskussion und 
gemeinsamer Erfahrungsaustausch,

u.a. mit SchauspielerInnen, SprecherInnen,          
Dr. Peter Hulin

danach Singen – Verabschiedung, Tuja Komi, Felix 
Glombitza, Dr. Peter Hulin



Zertifizierung
für Ärzte / Logopäden CME: X Fortbildungspunkte

für LehrerInnen CME: X Fortbildungspunkte

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Wir bitten dringend um eine frühzeitige Anmeldung.

Anmeldung vor Ort ist auch am Tag der Veranstaltung möglich bei 
Barzahlung (keine EC- oder Kreditkarte)

* Teilnehmerbeitrag inkl Speisen und alkoholfreie Getränke
für Ärzte €80.-, für andere Interessenten €60.-

Externe Schüler und Studenten (Nachweis erforderlich!)  €40.-.


